




  

  الإجابة المقترحة                                                     
  الجواب الأول: 

  ـ إعادة رسم التبیانة 1

  ـ كتابة البیانات : 2

  ـ معي دقیق 1   
    ـ قناة لمفاویة  2   
  ـ الورید البابي الكبدي 3  
  ـ الكبد 4   
  ـ القلب 5   
  
  ـ الفقرة:3
ھضم یتشكل الكیلوس المعوي (مغذیات + سلیلوز)، وبواسطة الزغابات المعویة ، ـ بعد انتھاء عملیة ال 

التي تشكل سطح تماس واسع بین المغذیات والدم ، یتم امتصاص ھذه المغذیات ونقلھا عبر طریقین، 
حیث ینتقل الماء،الأیونات، الأحماض الدسمة و الجلیسرول عبر الطریق اللمفاوي (أ)، بینما تتجھ 

البسیطة، الأحماض الأمینیة، الفیتامینات، الماء و الأیونات نحو الطریق الدموي (ب) مرورا  السكریات
بالكبد.أي أن الماء والأیونات تنتقل عبر الطریقین . وعند التقاء ھذه المغذیات في مستوى القلب، 

من یضخھا بدوره إلى خلایا الأعضاء، وبواسطة السائل البیني، تتحصل كل خلیة على حاجتھا 
  المغذیات. 

  الجواب الثاني: 

  ـ التحولات التي تطرأ على ثمار العنب في مستوى الأنبوب الھضمي: 1

  التحـولات  الأعضاء
  ـ ھضم آلي بفعل الأسنان  الفــم
  ـ ھضم آلي بفعل تقلص عضلات جدار المعدة  المعدة

  ـ تحویل البروتینات إلى عدید البیبتید
  حركة الدودیة للأمعاء.ـ ھضم آلي بفعل ال  المعي الدقیق

  ـ تحویل الدسم إلى أحماض دسمة و جلیسرول.
  ـ تحویل سكر القصب إلى جلوكوز.

                                                    

  

  الصفحة الأولى



  

  ـ تسمیة الأنزیمات: 2

  . 3،  2،  1أنزیم البروتیاز  -

  أنزیم اللیباز . -

  أنزیم السكراز . -

    : المواد الناتجة عن ھضم ثمار العنب في مستوى المعي الدقیق -3

الأحماض الأمینیة ، السلیلوز ، الماء ، الأحماض الدسمة ، الجلیسرول ، الجلوكوز ، أیونات الكالسیوم 
  . B2، فیتامین  B1، فیتامین  Aالفوسفور ، فیتامین أیونات ،، أیونات البوتاس ، 

  الإدماجیة : –الوضعیة 

  ختلالات مقابل ثلاثة أعراض مرضیة :الاثة ث -1

  الأعراض المرضیة  الإختلالات
  اضطرابات ھضمیة ونخر الأسنان  تناول وجبات غیر منتظمة

  تباطؤ الھضم في المعدة   تناول وجبات سریعة أي غنیة بالدسم 
  تضخم المعي الغلیظ  وجبات غذائیة خالیة من الألیاف

  

  بل ثلاثة سلوكات صحیة :ثلاثة سلوكات غیر صحیة مقا -2

  السلوكات الصحیة   السلوكات غیر الصحیة 
  تناول الوجبات الغذائیة في أوقاتھا المحددة  تناول الوجبات في أوقات غیر منتظمة

  تناول أغذیة غنیة بالألیاف ( الخضروات )  الإفراط في تناول العجائن 
ا وتنظیف الأسنان بعد كل وجبات یومی 4تناول   القضم المستمر وعدم تنظیف الأسنان

  وجبة 
  

  

  

  

  

  

                                                            

  الصفحة الثانیة
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